Hrajeme si s détmi od 2 let

o Dokondi piseit — Kocka leze dirou, pes oknem - matka
Nebude — li prset, nezmoknem — dité

o Dokondi ifikanku — Jedna dve — matka
- Honza jde — dit¢ apod.

o Hiledani barev — Ukazte svemu ditéti priklad nékteré barvy, nebo at’ néjakou vybere samo,
Potom hledejte spolecné barvy v byté a objevte co nejvice prikladii zvolené
barvy. Zeptejte se déti, proc se jim zvolena barva libi a co mu pripomind
/ Zluta — je jako slunicko /

o Hry s kostkami — Pomozte détem roztridit kostky ze stavebnice podle barev.

Zeptejte se, zda umi postavit ,, komin“ z cervenych kostek, nejdrive dve kostky,
pozdéji vice, pri staveni spolecné hlasité pocitejte . Pozdéji miiZete barvy
stridat.

e Hry s patelkami — Doporucuji voskovky — trojhranky a velky formdt papiru.

e Tancujte - Tanec pomiiZe ditéti pozndvat rytmus a procvicovat koordinaci. Uchopte dité do
Naruci nebo si je postavte na narty adrzte je za ruce. Pohybujte se v rytmu
hudby. Pochodujte za doprovodu bubinku. Spolecné si zazpivejte.

e Orientace v prostoru — Hra: ,, Hledej micek** Ukazte ditéti maly micek a oznamte mu,
ze ho schovate. Dité na chvilicku zavice oc¢i. Polozte mic nékde v mistnosti, ne
prilis vysoko, ni¢im ho nezakryvejte, polozte ho napr. vedle nohy, pohovky
nebo na polici mezi nékolik dalsich predmétii. Reknéte ditéti, aby otevielo oci
a rozhlédlo se, zda micek najde. Tempo hry miiZete zrychlit pocitanim do
deseti.

e Na koho myslim? — Nechte dité hadat, na koho myslite, a trochu mu napovezte.

Vyberte si  Fikanku nebo pisnicku, kterou dité dobre zna pr. ,, Holka
modrooka ,,— je to hol¢icka a ma modré oci — sedava u potoka...ap.

e Cvicte pamét’ — Pripravte diteti obleceni, vynechte zamérné néjakou diilezitou véc
— pr-. tricko nebo jednu ponozku. Zeptejte se, na co jsme zapomnéli.

Pokud si dité vzpomene, nechte jej, at’ chybéjici éast samo donese.

e Nedokoncené obrazky — Nakreslete obrdzek néjaké znamé véci, predmétu
a pri kresbé vynechte diileZitou podrobnost — pi. auto bez jednoho kola....dité
se podiva na obrazek a rekne co chybi.

o Najdi stejnou véc — pr.dve stejné, hracky, pastelky, IZice, gumicky.....

e Pojmenuj—véci a predméty kolem sebe, zvirata,lidi, ...

e Cvicte —a napodobujte zvirdatka - lezeme jako kocky miucky, skaceme jako Zabky,
chodime jako cdp, ....hrejte micové hry — koulent, chytani, hdzeni

o Ctéte — pred spanim pohdadky a povidejte si nad obrdzky z knih a leporel.
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